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ACTULACOTE

Une animatrice pour
personnes agees a domicile

Nadine Gelin a décidé de
consacrer son temps de
retraitée en faisant de
|'animation & domicile
pour personnes agées iso-
lées, en se formant pour
créer “La Dame de cceur”.

lors qu’elle était em-

ployée de banque, Nadi-
ne Gelin recevait, dans sa cli-
entele, des personnes agées
avec qui elle aimait discuter,
qu'elle aimait aider et assister
au-deld de son métier. Deve-
nue elle-méme retraitée, elle a
eu I'idée d’aider les personnes
dgées seules, ayant perdu la
notion de lien social alors
quelles sont toujours dans
leur maison et méme si des
aides matérielles quotidien-
nes, aide ménagere, infirmie-
re leur sont accordées. Nadi-
ne a suivi une formation
partielle d’animatrice pour
personnes dgées avec quel-
ques modules liés essentielle-
ment au bien-étre de la per-
sonne et a ses frais.

Assistance et activités
sur mesure

Elle arecu, le 14 janvier der-
nier, I'agrément de la direc-
tion départementale de l'em-
ploi, du travail et des
solidarités de Céte-d’Or pour
les services a la personne. « Je
propose des animations a do-
micile, du méme genre que
celles dispensée dans les Eh-
pad ou les maisons de retrai-
te. Je souhaite recréer le lien
social et rompre la solitude
des personnes dgées, les aider
a conserver l'estime de soi »,
explique Nadine Gelin. « Les
séances durent 1h 30 maxi-
mum, jusqu'a deux fois par
semaine. Les animations peu-
vent é&tre ludiques, comme
des jeux de société, des jeux
de mémoire. Elles peuvent
étre également culturelles,
comme des accompagne-
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Elle-méme retraitée, Nadine Gelin a créé “La Dame de cceur”

pour proposer de nombreuses prestations. Photo [BP/G. L.

ments 4 des spectacles par
exemple. Une revue de presse
peut étre un moyen de garder
le lien avec l'actualité ou la
fabrication de petits objets,
un outil pour préparer des fé-
tes ou événements i venir.
Une gymnastique douce peut
étre effectuée pour conserver
une activité physique. Les
animations seront proposées
4 la suite d'un entretien préa-
lable qui déterminera les acti-
vités personnalisées selon les
capacités, les gofits et les en-
vies des personnes concer-
nées. Si nécessaire, je peux
également fournir une assis-
tance pour les formalités ad-
ministratives, documents a

remplir, déclaration de reve-
nus, pour une assistance In-
ternet si nécessaire ou, plus
simplement, pouraider a faire
les courses ou préparer les
repas. »

Le cofit des prestations est a
partir de 15 € de I’heure. Si le
paiement se fait par le biais
d'un chéeque emploi service
universel (Cesu), les sommes
payées bénéficient d'un crédit
d'impdt.

Gilles LECLERCQ (CLP)

Contact Tél. 06.62.42.19.65
ou courriel ; ladamedecoeu-
rurng@gmail.com

Web Site Internet : la-dame-
de-coeur.fr

PREMEAUX-PRISSEY
La réfection des peintures intérieures
de I’église Saint-Marc est en cours
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Lors d’une visite de chantier, Hubert Chetta, le maire du
village, s’est essayé aux travaux de peinture. Photo LBP/G. D.

Aprés les travaux de réfection de la toiture en cours
d’achévement a I'église Saint-Marc de Premeaux-Prissey,
I'entreprise Ferrand de Nuits-Saint-Georges vient de com-
mencer la restauration des peintures du plafond et mura-
les intérieures de I'édifice religieux, avec un ravalement
du support effectué actuellement avant I"application des
peintures de finition au rouleau. Un chantier dont le coiit
estimé s’éléve & 25 890 € hors taxes (HT), subventionnés 3
hauteur de 15 534 € HT par le Département. Cette réfec-
tion intérieure sera suivie a l'extérieur de la reprise
d’enduits de facade avec la restauration des joints des
parties en pierre de taille. Le colit de l'ensemble des
travaux de restauration de l'église a été estimé a
165 328 € HT, financé & hauteur de 84 335,80 € par les
subventions accordées par le Département et I'Etat (via la
DETR, la dotation d’équipement des territoires ruraux),
soit un solde de 80992,20 € HT a la charge de la
commune. Enfin, une étude a été lancée pour 'installation
du chauffage de 'édifice par radiateur, précédée du rac-
cordement du gaz de ville.

Georges DUVERNET (CLP)

COTE DE NUITS
Ecole élémentaire : inscriptions le 3 mars

Pour l'année scolaire 2022-2023, les inscriptions a 'école
élémentaire au regroupement pédagogique intercommunal
(RPI) de la Cdte de Nuits, regroupant les communes de
Comblanchien, Premeaux-Prissey et Corgoloin, auront lieu,
par téléphone, le jeudi 3 mars de 9 & 17 heures.

Les éléves concernés sont les enfants de grande section du
RPI qui vont rentrer en CP en septembre 2022 ainsi que les
enfants non scolarisés dans le RPI lors de 'année 2021-2022.

Contact Tél. 03.80.62.96.44.

Le Rotary Club plante des rosiers pour sauver les abeilles

Samedi 12 février, dans une
parcelle des Grands-Echezeaux
du domaine Robert Sirugue, Da-
niel Wilmotte, président du Ro-
tary Club Dijon Téméraire, et
Fabrice Trace, membre du club
service, ont participé a la planta-
tion d'une dizaine de rosiers.
« C'est une vieille tradition que
pratiquaient les vignerons pour
déceler I'apparition de loidium
sur les feuilles plus fragiles avant
la propagation de la maladie
dans les rangs », explique le pré-
sident. « L'opération a commen-
cé fin novembre 2021 mais les
plants viennent juste de m'étre
livrés », reconnait Daniel Wil-
motte.

Pour protéger l'environne-
ment et encourager une prise de
conscience collective sur le pro-
bléme de la pollinisation, l'idée

Les membres du Rotary Club dans les vignes de Vosne-Romanée. Photo LBP/P. P.

est de favoriser la végétalisation

et le fleurissement, menacés par
‘i _ I'affaiblissement croissant des
colonies d'abeilles et d'insectes
dont dépendent un grand nom-
bre de cultures alimentaires,
ainsi que le maintien de la biodi-
versité.

« Les bénéfices de ces ventes
seront remis & des associations
pour I'achat de ruches et d'hd-
tels & insectes », précise Fabrice
Trace. Le Rotary Dijon Témérai-
re a déja vendu plus de 70 go-
dets et 'opération se poursuit
jusqu'ala fin du mois de mars au
prix unique de 15 € le plant de
rosier en pot.

Patrick PREVOST (CLP)

Contact Pour commander, join-
dre Fabrice Trace au
03.80.49.14.87.
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