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Elle lance un innovant
concept de « Crout’s »

Depuis deux ans, Chantal
Guidala miirit son projet de
faire fusionner la boulange-
rie avec la gastronomie.

Dés le 18 février, son idée se
concrétisera avec l'ouverture
de Cook’n Crout’s oil le pro-
cédé de fabrication inédit

a été breveté par l'ancienne
cheffe de cuisine.

hantal Guidala ne voulait

« pas d'un restaurant ou d'un
fast-food », elle cherchait « quel-
que chose de nouveau ». Au 104 de
la rue Monge, c'est donc ici que la
native de la région parisienne arr-
vée d Dijon en 2013 a choisi d'ins-
taller son concept de Cook'n Crou-
ts.

Diplomée en CAPet BEP cuisine
au lycée Francois-Rabelais de Dug-
ny (Seine-Saint-Denis), Chantal
Guidala est passée par plusieurs
belles maisons parisiennes (Con-
corde-Saint-Lazare, Méridien-
Montparnasse, Fauchon La Made-
leine) avant d'arriver a Nevers en
2007 et de se tourner vers la collec-
tivité. Six ans plus tard, c'est a Di-

Les crout's sont des pains
fourrés avec des plats en
sauce. Photo Isabelle SMOLINSKI

Chantal Guidala démarrera son activité le 18 février.
Photo (BPfInés DE LA GRANGE

jon gu'elle s'installe. Les premiéres
années, elle poursuit son chemin
dans la collectivité avant d'opérer
un retour a la cuisine traditionnel-
le. Elle travaille successivement
dans plusieurs restaurants et bras-
series Speakeasy, La Bourgogne,
Central avant de finir cheffe au golf
de Quetigny.

I Une recette brevetée

Désireuse depuis longtemps de
montersa propre affaire, elle prend
le temps, pendant le premier confi-
nement, de réfléchir & un nouveau
concept. « J'ai une passion pour la
cuisine du monde. Le produit qui
s'adapte le mieux, c'est le pain.
Clest la base de I'alimentation. J'ai
voulu créer mon propre pain », ex-
plique-t-elle. Sensuivent des essais
avec des farines différentes, puis
des gjouts de légumineuses. Au fur
et & mesure, son idée se dessine :
« Un pain de boulangerie qui fu-
sionne avec la gastronomie ».

Le « Crouts » (c'est ainsi qu'elle
appelle sa création), c’'est une demi-
baguette avec, a 'intérieur, un plat
en sauce. Le secret pour que la mie
n'absorbe pas la sauce ? C'estjuste-
ment la recette que garde Chantal
Guidala précieusement et qu'elle a
déposée, en méme temps que sa
marque et son logo. Lobjectit, a
terme, étant de lancer des franchi-
ses Cook'n Crout’s dans le reste de
la France avec a chaque fois des
recettes locales.

Sur place, on retrouvera des re-
cettes trés locales, comme le beeuf
bourguignon ou le poulet Gaston-
Gérard, mais également des invita-
tions au voyage avec un sandwich
cubain et un Crouts 4 la bolognai-

Installée & quelques métres de la
Cité de la gastronomie, un critére
«absolu » pour elle, Chantal Gui-
dala a investi 120 000 € dans son
local on elle travaillera avec une
salariée des le 18 février.

LG

Marie-Line Keller, 40 ans chez Seger :« J’ai connu
les enfants du patron en culottes courtes »

Jeudi 3 février, la société de
promotion immobiliere Seger a
remis des médailles du travail a
cing de ses employées (' Parmi
elles, Marie-Line Keller, 62 ans,
médaillée grand or.

« J'ai commencé
avec un des premiers
ordinateurs Macintosh »

Cette dernitre intégre I'entre-
prise il v a quarante ans, sur un
poste de secrétaire. « On me pré-
sente mon outil de travail, un
drole d'appareil qui était un des
premiers ordinateurs Macin-
tosh », se souvient-elle. Aufil des
années, clle saura s'imposer en
participant aux suivis de chan-
tiers. La sexagénaire se rappelle
notamment « des Allées Saint-
Pierre en 2014, la premiere rési-
dence & bénéficier des nouvelles
méthodes de construction ».
Avec Seger, c'est une histoire de
famille : « ['ai apprécié de voir
les enfants reprendre le flam-
beau. Enfants, que j'ai d'ailleurs

Marie-Line Keller, 62 ans, a recu la médaille grand or pour
quarante ans passés au sein de la Société Seger. Photo LBP/Ch. T.

connus en culottes courtes lors
des arbres de Noél ».

Sportive aguerrie, elle nourrit
une passion pour le tennis et le
vélo aux cotés de son mari. La
retraite sera donc pour Marie-Li-
ne Keller I'occasion de perfec-
tionner son lob et de s'investir
dans son club cycliste.

Chantal THALLINGER (CLP)

(*) Les autres employées de la
société Seger qui ont été distin-
guées sont Catherine Perrot,
59 ans, médaillée dor; Marie-
Noélle Tribouillard, 57 ans, mé-
daillée d'argent et de vermeil ;
Sylvie Pasinetti, 50 ans, mé-
daillée d'argent ; et Sandrine Ce-
tre-Theuil, 45 ans, médaillée d’ar-
gent.

DIJON
La rue Thurot coupée
aprés une fuite de gaz

Ce lundi, aux alentours de 13 h 45, les sapeurs-pompiers
de Cote-d'Or ont été appelés pour une fuite de gaz sur une
canalisation, rue Thurot a Dijon. Selon nos informations,
la fuite serait liée aux travaux de construction d'un
immeuble. Le temps de Uintervention, 'axe a été totale-
ment fermé a la circulation. Vers 16 h 25, la rue était de
nouveau accessible.

DIJON
Martha et Olivier

Samedi, a 'hétel de ville, Be-
noit Bordat, adjoint au maire,
a uni par les liens du mariage,
Olivier Cattet, superviseur
¢électrique, et Martha Gomez
Roman, autoentrepreneuse,
en présence des témoins, des
familles et des amis.

Photo LBP{Gérard PUECH

DIJON
Fiston et Amélia

Samedi, a I'hétel de ville, Be-
noit Bordat, adjoint au maire,
a uni par les liens du mariage,
Fiston Mfutila Ndosa, électri-
cien, et Amelia Sala Antonio,
aide ménagere, en présence de
leur fille Eunice, des témoins,
des familles et des amis.

Les époux et leur fille
Eunice. Photo LBP/G. P.

FONTAINE-LES-DIJON

84

L'Association pour le don de sang bénévole de Fontaine-1és-
Dijon a, malgré la crise sanitaire, pu compter sur la mohilisa-
tion de ses donneurs puisque 92 personnes (pour 84 préléve-
ments) se sont présentées, jeudi 27 janvier, au centre Pierre-
Jacques afin d'offrir leur sang. « Au vu du contexte, c’est tout
de méme un bon chiffre », déclare Marie-Odile Sarrazin. La
secrétaire de I'association fontainoise informe également que
I'assemblée générale prévue vendredi 18 février ne sera pas
ouverte au public en raison des contraintes liées au Covid.
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