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ACTU PLAINE DE SAONE

Mardi 30 novembre 2021

Les jeunes élus organisent
un concours d’illuminations

Afin de donner aux fétes
de fin d’année une am-
biance féerique et lumi-
neuse a Seurre, le conseil
municipal des jeunes,
sous la tutelle de I'élue
référente Géraldine
Geoffroy-Dupin, organise
un “concours des maisons
illuminées”.
L es membres du conseil
municipal des jeunes
(CM]) de Seurre célebrent la
fin de I'année en organisant
un concours d'illuminations
qui s’adresse aussi bien aux
particuliers qu’aux commer-
ces et aux services. Pour y
participer, il faut s'inscrire a
I'aide du bulletin joint au bul-
letin municipal de fin d'an-
née.

A partir
du 10 décembre

Peuvent étre illuminées les
maisons, jardins, fenétres,
balcons ainsi que les facades
et vitrines des commerces, et
chacun doit choisirun théeme
d'illumination. Un jury, com-
posé des €lus membres du
CM]. notera les réalisations
en fonction de trois criteres :
impression d’ensemble (har-
monisation des couleurs, ori-
ginalité), respect du théme et
utilisation de matériaux na-
turels et écoresponsables.

Les décorations devront
étre mises en place a comp-
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Ce “concours des maisons illuminées” s'adresse aussi bien aux
particuliers qu’aux commerces et aux services. Photo Michel Broyer

ter du vendredi 10 décembre
et rester pour la durée des
fétes. Seules les décorations
visibles de la rue et contri-
buant a la valorisation du
patrimoine et des illumina-
tions de Noél seront rete-
nues.

Le classement définitif et la
répartition des prix seront
déterminés par le jury et les
cing premiers du classement
final se verront récompen-
sés. Les plus belles réalisa-

Une journée pour expliquer
Pinterprétation des réves

Le sujet de l'interprétation
des réves fait parfois sourire.
Pourtant, cette discipline
peut faire découvrir de nom-
breuses informations sur
soi-méme. Aprés son annu-
lation en cours de journée
au mois de septembre, la
journée consacrée a la com-
préhension et linterpréta-
tion des réves organisée par
I'association HOBY s'est fi-
nalement déroulée le 20 no-
vembre a Saint-Usage. Elle a
&té animée par Claire et Thi-
baut Favre-de-Thierrens, os-
téopathes spécialisés dans
l'interprétation des réves.

Le matin €tait consacré a
une conférence pour com-
prendre l'ensemble des si-
gnes afin de pouvoir les deé-
cortiquer. Claire et Thibaut
Favre-de-Thierrens ont ex-
pliqué que le réve est une
suite de phénomenes psy-
chiques (multidimensions)
se produisant durant le som-
meil. Il parle toujours de
parties de nous en suivant la
loi de la résonance (phéno-
méne de communication in-
consciente). Suivant I'émo-
tion dégagée, le réve aura
une tendance positive ou
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Thibaut Favre-de-Thierrens, ostéopathe, a présenié différents

tions seront prises en photo
de nuit et présentées lors de
la cérémonie de remise des
prix. Les participants doi-
vent accepter que les photos
de leurs illuminations,
quand elles sont prises de la
voie publique, soient utili-
sées lors de projections ou
diffusées dans le bulletin mu-
nicipal, sur le site Internet de
la ville de Seurre ou dans la
presse locale.

Gilles LECLERCQ (CLP)

exemples de réves a analyser. Photo [BP/A. H.

négative. Cette émotion ser-
vira ensuite a décoder le
sens des symboles.

Des exemples de réves
4 analyser

Laprés-midi étant consa-
crée a la pratique, et avant
de travailler par groupe de
deux, Thibaut Favre-de-
Thierrens a proposé aux
participants d’analyser un
premier exemple de réve,
puis un autre par tirage au
sort.

Au final, ces exercices qui
se rapprochaient de la psy-
chanalyse rappelaient sur-
tout que les révent peuvent
étre un moyen pour le corps
de nous parler, et qu'il faut,
selon Claire et Thibaut Fa-
vre-de-Thierrens, prendre
en compte les signes pour
pouvoir comprendre com-
ment celui-ci fonctionne et
s'améliorer sur différents
points (santé, comporte-
ment, volonté...).

Audrey HOSTALIER (CLP)

PAGNY-LE-CHATEAU
Un marché et une buvette sous chapiteau
tous les week-ends pendant les fétes

Le chapiteau ou se tiendra le marché et la buvette de No&l. Phota 1 BP/G. L.

Ces trois prochains week-ends, un marché et une buvette de
No&l sous chapiteau se tiendront prés de la salle des fétes a
Pagny-le-Chateau. Les horaires d’accueil sont de 10 a 18 heu-
res les samedis et de 10 heures a midi les dimanches. Sous le
chapiteau, en association avec ['épicerie “Le village”, les
visiteurs pourront déguster ou emporter des huitres, du vin
chaud, des marrons chauds, ainsi que divers autres plats,
mais aussi se désaltérer a la buvette de Noél. Les huitres
commandées seront prétes le 23 ou le 24 décembre. Par
ailleurs, Pére No&l est venu a la rencontre des petits et des
grands & bord de sa caléche dimanche, et reviendra samedi
16 décembre & 16 heures.

Contact Pour tout renseignement, tél. 06.26.60.06.72.

LABERGEMENT-LES-SEURRE
Vingt-quatre exposants réunis samedi
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L’animation avait déja été un succés 'an dernier. Photo LBP/|
Christophe CASSIER

Fort de son succés I'année précédente, la municipalité de
Labergement-lés-Seurre a décidé de réitérer son marché
de Noél le samedi 4 décembre prochain, de 11a 20 heures.
Entre plaisir du palais, chocolats, coutures, décorations,
bijoux et cadeaux a offrir, vingt-quatre exposants ont
répondu présent pour le plaisir de tous. Il sera également
possible d’acheter un sapin de No&l sur place.
L'association locale Laberg'en Folie sera présente et pro-
posera des douceurs sucrées, softs biéres et vins chauds.
Une tombola sera organisée avec en jeu un panier garni de
différents produits des exposants présents (1 € la case).

LES OFFRES
D’EMPLOI

C'est tous les samedis
dans Le Bien public

Pour passer votre annonce, téléphonez
au 04 72 22 27 32
pour les professionnels

pour les particuliers




