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'ﬁﬁ% premier café-restauran
employant des autistes va

D’ici quelques mois, le café-
restaurant Les Délices Bleus
va ouvrir au 49, rue des
Godrans. Avec, pour régaler
les papilles, six jeunes adul-
tes porteurs d’un trouble du
spectre autistique au sein
de l'équipe. Un lieu unique,
solidaire et inclusif, qui leur
offrira un premier pas dans
le monde professionnel.

= Une opportunité de carriére
ou un tremplin

D €lices, car ce qu'on
(( va faire sera déli-
cieux. Et Bleus, car c’est la cou-
leur internationale de l'autis-
me ».

Le nom du café-restaurant
qui ouvrira, d’ici la fin de I'an-
née ou début 2022 au 49 rue
des Godrans, résume tout le
projet de Delphine Jeauneau.
Maman d'un garcon porteur
d'un trouble du spectre autisti-
que, Baptiste, elle a créé I'asso-
ciation “On TED Pour I'AU-
TISME 21" en 2015. Et,
confrontée a la difficulté des
jeunes adultes en situation de
handicap pour trouver un em-
ploi, elle voulait «aller plus
loin dans I'aide apportée ». Le
fils de la secrétaire de I'associa-
tion étant passionné de cuisine
comme Baptiste, I'idée était
toute trouvée.

Quatre autres jeunes ayant
une appétence pour la restau-
ration seront dans I'équipe.

Actuellement fonctionnaire,
Delphine Jeauneau va se re-
convertir, puisquelle sera la
gérante de I'établissement. Le
premier de ce genre en Cote-
d'Or. Les jeunes, dgés de 18 a
25 ans, seront aussi encadrés
par un cuisinier et un respon-
sable de salle.

« [ls tourneront sur les diffé-
rents postes, car le but est qu'ils
puissent prendre contiance en
eux, acquérir du savoir étre,
travailler leurs habilités socia-
les. Certains y trouveront une

« C’est un pied de nez pour ceux

Pour Delphine Jeauneau, I'ou-
verture prochaine du caféres-
taurant, dans lequel travaillera
son fils Baptiste, a évidemment
une saveur particuliere. « De-
puis qu'il est tout petit, je me suis
battue pour qu'il aille a I'école,
avec les adaptations nécessai-
res. Je n'ai jamais voulu de classe
spécialisée, ni accepté d'orienta-
tion dans un établissement spé-
cialisé. Plusieurs fois on m'a dit
“votre fils ne parlera pas, il ne
pourra pas aller a 'école, ne sera
Ppas en capacité d’apprendre” Je
ne l'ai jamais accepté et je n'ai
jamais laché. J'ai cherché et
trouvé des bons professionnels
en libéral formés a lautisme.
Alors ce projet-la, c’est I'aboutis-
sement de toutes ces années de
combat. Un pied de nez a tous
les gens qui ne croyaient pas en
lui, car ce gamin va réaliser son
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Les Délices Bleus ouvriront au 49, r

ue des Gﬁd;ans, dans

les locaux du bar Le Granjib, dont les

gérants vont partir en retraite. Photo LBP/Cloé MAKRIDES

Un soutien du Rotary-Club de Dijon Bourgogne

Pour monter son projet de café-restau-
rant, Delphine Jeauneau est bien entou-
rée. « Ma rencontre avec l'ancien chef
d’entreprise Bernard Broye, en avril, a
été déterminante. 11 a été PDG et
fondateur de Cermex a Corcelles-les-Ci-
teaux et m’aide dans les démarches, m’a
présenté son réseau ». Egalement mem-
bre du Rotary-Club de Dijon Bourgo-
gne, il a rapidement évoqué le projet
auprés des autres adhérents. « Il est
nécessaire de faire du ressenti face a
I'autisme, l'acceptation d'une simple
différence, tout en préservant des va-
leurs comme le respect, 'empathie et le
partage », a-t-il déclaré lors de la der-
niére réunion du Rotary-Club, le 29

septembre au restaurant du golf de
Norges-la-Ville.

« Un projet de grande qualité »

Le plus ancien club de Dijon, qui
compte 48 adhérents, a ainsi décidé, en
complément de ses actions traditionnel-
les comme les Foulées roturiennes
(pour les enfants malades) de soutenir
Les Délices Bleus. « C’est un projet de
grande qualité, qui nous intéresse beau-
coup. Toutes les modalités de notre
soutien ne sont pas encore définies,
mais deux choses sont siires: on va
évidemment en parler autour de nous,
et on fera partie des premiers clients »,
affirme Gilles Saleur, son président.

opportunité de carriere, d'au-
tres se serviront de cette expé-
rience comme un tremplin
pour travailler dans une autre
entreprise ordinaire, comme
tout le monde. On leur propo-
sera des formations adaptées a
leurs envies et capacités. »

réve, travailler dans une entre-
prise ordinaire. Il sera autono-
me et aura un métier », pose-t-el-
le, fierement.

« Ma mére m'a transmis le
goit de cuisiner »

Une déclaration d’'amour que
Baptiste écoute silencieuse-
ment. Avant de lacher, tout sou-
rire : « Je suis impatient d'étre au
restaurant. Depuis que je suis
petit, c'est ma meére qui m'a
transmis le gofit de cuisiner. On
fait tous les repas ensemble ».
Majeur dans quelques jours, le
jeune homme est aujourd’hui en
¢cole de production a PAtelier
d’Anne-Marie (Chamblanc)
pour préparer un CAP d’agent
polyvalent en restauration. Sa
préparation de prédilection ?
Les desserts... « surtout au cho-
colat!»

u Du fait maison, sur place et
a emporter

Avant l'ouverture du café-res-
taurant, les jeunes bénéficie-
ront de quinze jours de préfor-
mation, « notamment auprés
de I'ancien chef étoilé du Pré
aux Clercs, Jean-Pierre Billoux,

=

Delphine Jeauneau et son fils Baptiste cuisinent ensemble depuis toujours, ou presque. C'est ce qui

et d’'autres », savoure la future
gérante. Coté cuisine, la direc-
tion est claire : « Une carte ré-
duite qui évoluera en fonction
des saisons, composée de plats
taits maison avec des produits
frais et locaux ». Petit-déjeu-
ner, déjeuner, pause gourman-

|

ouvrir
400 000

En euros, le montant con-
sacré au projet d’ouvertu-
re du café-restaurant Les

Délices Bleus.

de : I'établissement sera ouvert
de 8 a 18 heures du mardi au
jeudi, et de 8 a 22 heures les
vendredis et samedis. Des soi-
rées privatisées ou a théemes
pourront étre organisées ces
deux derniers jours.

Les Délices Bleus dispose-
ront d'une trentaine de cou-
verts en salle, et autant en ter-
rasse. « Et on fera bien stir
aussi de la vente a emporter,
entrée dans les habitudes avec
la pandémie », ajoute Delphi-
ne Jeauneau. Qui souligne :
« Je veux que les gens viennent
chez nous pour bien manger, et
le petit plus c'est le fait d’avoir
participé a I'emploi de ces jeu-
nes. Cest avant tout un café-
restaurant comme un autre ».

m Des travaux pour
réaménager les locaux
Pour réaliser ce projet, cette
habitante de Saint-Jean-de-
Losne souhaitait trouver un lo-
cal au centre-ville de Dijon.
« Trouver I'emplacement idéal
a pris du temps, mais j'ai fini
par trouver », souffle-t-elle.
Cest au 49, rue des Godrans,
dans les murs du bar Le Gran-
jib, que Les Délices Bleus ou-
vriront : « Les gérants vont
partir ala retraite, alors ¢ca tom-
bait bien ». D'importants tra-
vaux vont étre menés pour réa-
ménager les locaux, les rendre
accessibles, et créer une cuisi-
ne professionnelle. Le projet,
d'envergure, est chiffré a
400 000 €.
Rémy DISSOUBRAY
et Daniel GUICHOT (CLP)

qui ne croyaient pas en Baptiste »

a donné envie au jeune homme de se diriger vers le secteur de la restauration. Photo LBP/R. D.



