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?;ntenne locale de “A Vélo Sans
Age” veut concrétiser ses projets

Créée en 2020, I'antenne
beaunoise de I'association
« A Vélo sans Age », qui
promeut l'utilisation de
vélos adaptés aux person-
nes agées, va accélérer son
développement local grace
a divers projets. Et en
point d’orgue, une partici-
pation a un tour de France
qui passera par Beaune.
D epuis quelque temps, une

envie tenait & cceur a Mari-
ne Vivier et Anne-Sophie Ta-
vant, qui se sont connues a 'oc-
casion de leurs formations de
soignantes.

Ainsi, en décembre 2020, elles
ont créé une antenne beaunoise
de l'association “A Vélo Sans
Age”, fondée au Danemark et
qui s'est développée partout en
Europe & partir de 2012. L'ob-
jectif de ces organisations est de
généraliser I'utilisation de vélos
adaptés et lents, permettant a
des personnes dgées de conti-
nuer a profiter du grand air mal-
gré leur dépendance.

SANTENAY

« Nous sommes animées par
Tenvie d'apporter du bien étre a
ces personnes et nous portons
un intérét particulier pour cette
population. Dans le contexte li¢
au Covid-19, les personnes
dgées vivant en établissement
ont vécu douloureusement cet-
te crise. Notre projet arrive au
bon moment », soulignent les
deux jeunes femmes.

A la recherche d’un local
sécurisé et d’une dizaine
de bénévoles

Offrir une balade a vélo aux
ainés est le souhait de Marine
Vivier et Anne-Sophie Tavant.
« Nous sommes bénévoles. Il
nous faut trouver de l'aide fi-
nanciére. Malakoff Humanis,
groupe de protection sociale et
le Crédit Agricole via la Fonda-
tion Agir nous apportent le fi-
nancement de notre premier tri-
porteur fabriqué au Danemark
pour un cotit de 10 000 €. Nous
sommes également a la recher-
che d'un local sécurisé pour en-

Marine Vivier et Anne-Sophie Tavant souhaitent redannerde la joie de
vivre aux personnes dgées. Photo LBPM. V.

treposer notre vélo », ajoutent
les représentantes de I'associa-
tion.

Lantenne beaunoise “A Vélo
Sans Age” souhaite constituer
une équipe d'une dizaine de bé-
névoles et travailler en lien avec

Une application va proposer

des balades santen

C'était a un spectacle insolite
que 'on pouvait assister il y a
quelques jours dans les rues de
Santenay : un petit groupe
d'une dizaine de personnes dé-
ambulait, Foreille collée a leurs
téléphones, s’arrétant de
temps & autre pour observer un
monument ou un paysage. Il
s'agissait en fait de représen-
tantes de I'Office Intercommu-
nal de Tourisme de Beaune
auxquelles s'étaient joints des
membres de I'Office de Touris-
me de Santenay pour une pré-
sentation de I'application “Ba-
lades en Bourgogne” et plus
précisément de la balade con-
sacrée a Santenay, intitulée
« La ville d'eau au pays du
vin ».

Sur les traces du passé
thermal de la ville

« Ce qui nous a guidés dans
I'élaboration de la balade san-
tenoise, c’est son passé thermal
unique dans le vignoble bour-
guignon », explique Anne
Caillaud, présidente de I'Office
Intercommunal. « Ce therma-
lisme qui connut ses heures de
gloire au XIXe siecle nous a
incités a adopter un ton théa-
tral au commentaire, comme
on le faisait a I'époque. C'est un
comédien professionnel, Tho-
mas Volatier, qui s’est prété a
l'exercice. Les repérages que
nous avons faits aujourd’hui
nous ont permis de finaliser
cette balade et d’apporter quel-

Représentantes de PAgence de B

oises

et de Sant i

la Grande Rue, attentifs aux commentaires diffusés sur leurs

téléphones Photo LBP/D. L.

ques ultimes corrections »,
précise-t-elle.

Une promenade en dix étapes

Hervé de Lavoreille, prési-
dent de I'"Agence de tourisme
de Santenay, souligne de son
coté Iintérét de cette initiati-
ve : « Cette visite documentée
du village permet d'étoffer les
propositions touristiques que
nous souhaitons mettre en pla-
ce, en particulier pour les cu-
ristes qui ont commencé a fré-
quenter le nouvel
¢tablissement thermal depuis
le mois de juin ». A I'issue de la
promenade en dix étapes,
aprés un passage a Saint Jean,
au chateau Philippe le Hardi,
aux thermes ou au casino, vous
n'ignorerez plus rien du passé

Développée par Céte d'Or
Tourisme, 'application « Ba-
lades en Bourgogne » peut
étre téléchargée gratuitement
sur son mobile et propose
prés de 150 itinéraires touris-
tiques a travers toute la Bour-
gogne. Devant un monument
ou un lieu remarquable, la
géolocalisation permet de dé-
clencher automatiquement
un commentaire, historique
ou légendaire, sur le lieu.

de Santenay, de ses légendes
ou de ses célébrités locales
comme Edmond Jacquelin, ce
champion cycliste oublié.
Dany LEVEQUE (CLP)

une formation et durant le tra-
jet, une personne a vélo les ac-
compagnera », précisent-elles.

Beaune accueillera le tour de
France de Iassociation

“A Vélo Sans Age” aura pour
vocation de favoriser les échan-
ges entre les générations et en-
tre les habitants de la ville.
« Nous avons beaucoup d'idées
ct souhaitons associer a ces ba-
lades la lecture, la musique, la
dégustation... Nous voulons
apporter aux personnes dgées
ce que les EHPAD ne sont pas
en mesure de leur donner »,
confient-elles.

A l'occasion de Porganisation
de son tour de France avec un
triporteur, I'association « A Ve-
lo Sans dge » fera une halte a
Beaune le 23 aoiit. Lidée est de
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les équipes soignantes. « Dans
un premier temps, nous pen-
sons organiser des balades a rai-
son d'un aprés-midi par mois et

présenter I'association aux élus
locaux et aux quatre Ehpad in-
téressées par le projet.

Mady VERNAY (CLP)

par Ehpad. Nous misons sur la
sécurité des personnes. Les pi-
lotes des triporteurs recevront

Contact : beaune@avelosansa-
gefr

NOLAY
Cinguante prélévements
lors de la derniére collecte de sang

La collecte de sang du 13 aoit
réalisée a Nolay a fait le plein
a la grande satisfaction de
Maurice Voisin président de
I'association nolaytoise du
Don du Sang.

« C'était une trés bonne col-
lecte, soixante personnes se
sont présentées ce qui a don-
né cinquante prélévements
effectifs dont huit nouveaux
donneurs », se réjouit-il.
Poursuivant : « Parmi ces
nouveaux donneurs, trois jeu-
nes venus en vacances a Cirey hameau de Nolay et également
un couple habitant la commune voisine de La Rochepot qui
travaillent tous deux dans les vignobles du secteur. Ils avaient
rempli une promesse de don a notre stand de promotion du
don au vide grenier de 'Elan en juillet », précise le président.
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Les trois jeunes en vacances a
Cirey hameau de Nolay aprés la
prise de sang. Photo LBP/T. M.




